020 Eustat

EUSKAL ESTATISTIKA ERAKUNDEA
INSTITUTO VASCO DE ESTADISTICA Nota de prensa de 23/12/2012

ESTADISTICA DE MORBILIDAD HOSPITALARIA DE LA C.A. DE EUSKADI. 2012

Casi la mitad de las personas hospitalizadas en
2012 tenia 65 afios 0 mas

Descienden un 4% los episodios de embarazo, parto y puerperio

Los hospitales de la C.A. de Euskadi declararon 310.389 altas de pacientes que
estuvieron ingresados en 2012, de las cuales el 76,5% correspondié a hospitales
publicos y el 23,5% a privados, segun datos de Eustat.

El 97,3% de las personas hospitalizadas residian en la C.A. de Euskadi (48,8% en
Bizkaia, 33,2% en Gipuzkoa y 15,3% en Alava), el 2,6% en otras provincias (Cantabria
y Burgos aparecen entre las mas frecuentes) y el 0,1% en el extranjero.

Los hombres representaron el 48,4 % y las mujeres el 51,6%. Respecto a la edad, el
grupo mas numeroso fue el colectivo de 65 y mas, cuyo peso ha ido aumentando en
los Ultimos afios, pasando del 39,5% en 2000 al 44,4 % en 2012, situandose en 79
afios la edad mas frecuente de hospitalizacion. El segundo grupo en importancia fue el
de 15-54 afios, que disminuy6 en 2012 por la caida del nimero de partos.

Pacientes dados de alta por grupos de edad. 2000-2012
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Fuente: Eustat. Estadistica de Morbilidad Hospitalaria de la C.A. de Euskadi

La patologia mas diagnosticada en 2012 fue la catarata, lo que situd, una vez mas, al
grupo de enfermedades del sistema nervioso y 6rganos de los sentidos como la
principal causa de ingreso hospitalario (12,3%). Le siguieron las enfermedades del

Pagina 1(3)



45.000 -

40.000 -

35.000 -

30.000 -

25.000 -

20.000 -

15.000 4

10.000 4

5.000 4

Eustat

EUSKAL ESTATISTIKA ERAKUNDEA

INSTITUTO VASCO DE ESTADISTICA ESTADISTICA DE MORBILIDAD HOSPITALARIA 2012

aparato circulatorio y las del aparato digestivo (en ambos casos mas del 11%) y los
tumores y las enfermedades osteomusculares (mas del 9% cada uno de ellos).

Pacientes dados de alta por enfermedades mas frecuentes. 2012
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Fuente: Eustat. Estadistica de Morbilidad Hospitalaria de la C.A. de Euskadi

Respecto al afio anterior, los casos de hospitalizacion convencional (cuando el
paciente permanece al menos 1 dia ingresado) descendieron un 0,6% en 2012 (-0,8%
en el Estado). También los episodios de embarazo, parto y puerperio disminuyeron por
segundo afio consecutivo: el 4% en 2012 y el 1% en 2011.

Entre los hombres, las enfermedades del aparato digestivo (14%) junto a las del
aparato circulatorio (13,8%) fueron las principales causas de ingreso hospitalario; en el
primer grupo destacaron la hernia inguinal y los calculos biliares como las mas
frecuentes, mientras que en el segundo sobresalio la insuficiencia cardiaca.

En el caso de las mujeres, las complicaciones del embarazo, parto y puerperio (15,4%)
continuaron siendo el motivo mas frecuente de hospitalizacién, destacando, en
particular, el embarazo cronol6gicamente avanzado. Le siguieron las enfermedades
del sistema nervioso y érganos de los sentidos (13,6%) y las del sistema circulatorio
(9,8%), siendo la catarata y las varices, respectivamente, los casos mas
diagnosticados.

Dentro del grupo de los tumores (cuarto motivo de ingreso hospitalario con el 9,5%),
ingresaron mas hombres que mujeres, siendo los mas frecuentes los tumores de
vejiga, colon y mama de mujer.

Las enfermedades osteomusculares (9,2%), quinta causa de ingreso hospitalario,
afectaron mas al colectivo de 45-64 afos y, aunque la frecuencia fue similar entre
hombres y mujeres, hubo diferencias en cuanto a las patologias: el trastorno de rodilla
predominé en los hombres y la osteoartrosis en las mujeres.

Las enfermedades respiratorias (9%), sexta causa mas frecuente de hospitalizacion,

fueron diagnosticadas mas en los hombres y entre ellas destacaron la bronquitis
crénica y la neumonia.
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Pacientes que reciben el alta hospitalaria por grupos de diagndstico mas frecuentes segln sexo y edad

Grandes grupos de diagnéstico Total altas (*) Sexo Grupos de edad
% Hombres Mujeres 0-14 15-44 45-64
Total 100 150.308 160.081 16.314 75.690 80.549
Sistema nervioso y érganos sensoriales 12,3 16.358 21.833 1.310 3.134 7.943
Aparato circulatorio 11,8 20.731 15.749 117 3.161 9.688
Aparato digestivo 11,7 21.112 15.291 1.673 7.989 11.764
Tumores 9,5 15.797 13.602 429 3.862 10.912
Osteomusculares 9,2 14.245 14.452 404 6.703 11.362
Aparato respiratorio 9,0 16.314 11.565 3.613 4.368 5.090
Embarazo, parto y puerperio 7,9 - 24.603 7 24.495 101

(*) % sobre el total de altas
Fuente: Eustat. Estadistica de Morbilidad Hospitalaria de la C.A. de Euskadi

La estancia media hospitalaria fue de 5,8 dias en 2012 (6 dias en 2011). Las estancias
mas prolongadas correspondieron a los trastornos mentales (14,4 dias), las
enfermedades de origen perinatal (11,2 dias), las enfermedades infecciosas (9 dias) y
los tumores (7,9 dias).

La mortalidad hospitalaria fue del 2,4%, siendo los tumores (22,8%) y las
enfermedades circulatorias (22,7%) las principales causas de fallecimiento en los
hospitales, siguiendo el mismo orden que la mortalidad general.

Nota: Los datos se refieren a los hospitales de agudos. Se han considerado las hospitalizaciones
convencionales, con estancia de al menos una noche y las que se resuelven en el mismo dia

Para mas informacién:

Euskal Estatistika-Erakundea / Instituto Vasco de Estadistica

C/ Donostia-San Sebastian, 1 01010 Vitoria-Gasteiz

TIf:+34-945-01 75 00 Fax:+34-945-01 75 01 E-mail: eustat@eustat.es
Persona de contacto: Marta de la Torre Fernandez

TIf:+34-945-01 75 34 Fax:+34-945-01 75 01

Mas notas de prensa sobre Estadistica de Morbilidad Hospitalaria
Banco de Datos de Estadistica de Morbilidad Hospitalaria
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