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CENSO DE POBLACIÓN Y VIVIENDAS. ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN. ESTADO CIVIL. 
01/01/2022 

Más del 50% de la población de 18 años y más 
residente en Euskadi está casada o en unión 

registrada 

Entre los 20 y 29 años, más del 92% de las personas están solteras 

 

El 50,9% de la población de 18 y más años residente en la C.A. de Euskadi, 935.358 
personas, están casadas o en unión registrada, a 1 de enero de 2022, según datos 
elaborados por Eustat. Le siguen, en importancia numérica, la población soltera, 
634.326 personas (34,5%); la población en estado de viudedad, 143.159 personas 
(7,8%) y, por último, la población divorciada o separada legalmente, 123.716 personas 
(6,7%).  

También en los tres territorios históricos la población casada es la más frecuente y en 
unas proporciones muy similares: Bizkaia y en Gipuzkoa en un 51%, en ambos casos, 
y en Álava en una proporción algo menor (50,6%). Por otro lado, los hombres están 
casados con mayor frecuencia que las mujeres (52,7% y 49,3%, respectivamente). Por 
grupos de edad, la proporción de personas casadas aumenta significativamente a partir 
de los 30 años y se mantiene alta hasta los 69 años.  
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A nivel territorial, se producen algunas diferencias y Álava tiene la mayor proporción de 
población soltera (35,7% frente al 34,5% en el conjunto de los territorios históricos); 
Bizkaia tiene la mayor proporción de población viuda (8,4%) y Gipuzkoa (7,2%) presenta 
las proporciones más parecidas a las del total de la C.A. de Euskadi (7,8%). La 
proporción de población divorciada o legalmente separada es similar en los tres 
territorios, oscilando entre el 6,5% de Gipuzkoa y el 6,8% de Bizkaia, con el 6,9% de 
Álava, todos cercanos al promedio de los tres territorios (6,7%).  

Las mujeres reflejan porcentajes de viudedad y divorcio más elevados que 
los hombres 

La distribución del estado civil para hombres y mujeres presenta algunas diferencias, 
siendo la más destacable la correspondiente a la situación de viudedad, ya que la 
proporción en las mujeres (12,7%) es muy superior a la proporción en los hombres 
(2,5%). Esta diferencia se hace más pronunciada en los grupos de edad mayores, 
particularmente a partir de los 60 años, donde el porcentaje de viudas aumenta de forma 
notable (63% en mayores de 80 años).  

 

En cuanto al resto de los estados civiles, el 52,7% de los hombres mayores de 18 años 
está casado, en comparación con el 49,3% de las mujeres; permanecen solteros el 
38,5% de los hombres y solteras el 30,9% de las mujeres. Por último, las mujeres 
muestran una proporción algo más elevada de divorcios y separaciones que los 
hombres (7,1% y 6,4%, respectivamente), no muy diferentes al total (6,7%).  



 

 

 

 
Estado civil 2022 

 

Página 3(5) 

EUSKAL ESTATISTIKA ERAKUNDEA 
INSTITUTO VASCO DE ESTADÍSTICA 

 

Las mayores diferencias en el estado civil se producen en los grupos de 
edad 

La soltería predomina en la población entre 20 y 29 años (92,3%), aunque el porcentaje 
de personas casadas se cifra en el 7,4%. En el grupo de 30 a 39 años el porcentaje de 
personas casadas sube considerablemente (38,9%), mientras que la soltería desciende 
(57,8%). En los grupos de edad de 40 a 49 y 50 a 59 años, la mayoría de la población 
está casada (57,2% y 62,9%, respectivamente) disminuyendo la soltería en estos grupos 
de modo notable.  

Si bien en los grupos de 60 a 69 y 70 a 79 años el porcentaje de personas casadas 
sigue siendo alto (69,5% y 67,7%, respectivamente), comienza a aumentar el porcentaje 
de personas viudas, alcanzando un 7% en el grupo de 60 a 69 años y un 18,1% en el 
de 70 a 79 años. En el grupo de 80 años o más, aunque el 41,5% de las personas siguen 
casadas, el porcentaje de personas viudas se incrementa drásticamente (47,1%).  

Estado civil y comarcas 

Las comarcas Cantábrica Alavesa y Goierri destacan con el mayor porcentaje de 
personas casadas o en uniones registradas (superior al 54%), superando 
significativamente el porcentaje de la C.A. de Euskadi (50,9%). En contraste, las 
comarcas de la Llanada Alavesa (49,9%) y Markina-Ondarroa (49,6%) tienen un 
porcentaje considerablemente más bajo de personas casadas, lo mismo que 
Donostialdea (49%). 
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En cuanto a las personas solteras, Rioja Alavesa (36,6%), Donostialdea y las 
Estribaciones del Gorbea (con 36,5% en ambos casos) presentan porcentajes 
superiores al promedio (34,5%). Por otro lado, Cantábrica Alavesa tiene el porcentaje 
más bajo de personas solteras (31,2%), junto con Duranguesado (32,5%) y 
Encartaciones (32%). 

 

 

El estado de viudedad es más frecuente en el Gran Bilbao y Markina-Ondarroa (8,7% y 
8,6%, respectivamente), superando el promedio de la C.A. de Euskadi (7,8%). En 
contraste, Estribaciones del Gorbea tiene el menor porcentaje de población viuda 
(5,2%), junto con Plentzia-Mungia y Añana (6% en ambos casos). 

Finalmente, el porcentaje de personas divorciadas o separadas es más alto en Añana 
(8,2%) y Bajo Bidasoa (8%), en comparación con el promedio de la comunidad 
autónoma (6,7%). En el otro extremo, Alto Deba presenta el menor porcentaje en esta 
categoría (4,8%), junto con Urola Costa y Goierri (5% y 5,1%, respectivamente).  

El porcentaje de personas solteras es mayor en las capitales 

Los datos de estado civil en las tres capitales de la C.A. de Euskadi —Bilbao, San 
Sebastián y Vitoria-Gasteiz— presentan algunas diferencias con el promedio de la 
comunidad.  

Las tres capitales, tienen un porcentaje de personas solteras superior al promedio de la 
C.A. de Euskadi (34,5%), en este orden: San Sebastián (38%), Bilbao (36,8%) y Vitoria-
Gasteiz (36,3%) 
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Sin embargo, las capitales presentan porcentajes inferiores al promedio de la C.A. de 
Euskadi (50,9%) en cuanto a personas casadas o en unión registrada: Bilbao y San 
Sebastián con el porcentaje más bajo (47,3%) y Vitoria-Gasteiz (49,7%). 

La viudedad es más frecuente en Bilbao (8,9%) que en el promedio de la comunidad 
(7,8%). Y tanto en Vitoria-Gasteiz (6,8%) como en San Sebastián (7,3%), la proporción 
en este aspecto es inferior al promedio. 

Por último, las proporciones de las personas divorciadas o separadas legalmente son 
muy similares en las tres capitales, en Bilbao (7%), en Vitoria-Gasteiz (7,1%) y en San 
Sebastián (7,3%); todas ligeramente superiores al promedio de la C.A. de Euskadi 
(6,7%). 

En resumen, las capitales de la C.A. de Euskadi muestran una mayor proporción de 
población soltera y una menor proporción de personas casadas o en unión registrada 
en comparación con la media de la C.A. de Euskadi. Bilbao destaca por tener la mayor 
proporción de viudos, mientras que San Sebastián y Vitoria-Gasteiz tienen porcentajes 
más altos de personas divorciadas o separadas legalmente.  

 

Para más información: 
Eustat - Euskal Estatistika Erakundea / Instituto Vasco de Estadística  
C/ Donostia-San Sebastián, 1  01010 Vitoria-Gasteiz 
Servicio de Prensa: servicioprensa@eustat.es Tlf: 945 01 75 62  
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