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Nota de prensa de 4/07/2008 
 

ESTADÍSTICA DE NACIMIENTOS (ENAC) Nombres de pila más frecuentes 
 

Iker y Ane siguen siendo los nombres más 
frecuentes en los tres últimos años 

 
Los padres se inclinan por nombres euskaldunes y sencillos 
 
 
Ane, como viene ocurriendo desde 1996, es el nombre de pila que ocupa el primer 
lugar en la preferencia de los padres al elegir el nombre de las niñas, según 
información facilitada por Eustat referida a los nacimientos ocurridos en el periodo 
comprendido entre los años 2004 y 2006 en la C.A. de Euskadi. El segundo y tercer 
lugar lo ocupan Irati y Naroa, seguidos por June, Uxue, Leire y Nahia. 
 
También Iker sigue siendo el nombre de varón preferido por los padres, seguido de 
Jon y Unai. Tras ellos, los más utilizados han sido Ander, Mikel y Oier.  
 
El Registro Civil permite un máximo de dos nombres simples o uno compuesto; aún 
así, los padres optan por uno simple. 
 
En la lista de los cien nombres más comunes únicamente se encuentra la combinación 
Jon Ander para los chicos; en el caso de las chicas, los nombres compuestos con 
María, tan frecuentes en otro tiempo, no aparecen. 
 
Diferentes grafías de un mismo nombre  
 
Predominan los nombres euskaldunes, registrándose algunos con formas diferentes 
de escritura; es el caso de Ane-Anne, Itxaso-Itsaso, Leire-Leyre, Jon-Ion, Aritz-Haritz. 
Todos estos casos de dos formas de expresar el nombre, excepto Itsaso y Ion, se 
sitúan entre los 100 más frecuentes. 
 
 
Salvo en el caso de María y Miren, las formas en euskera de un nombre superan a las 
de castellano; éste es el caso de Ane y Ana, Xabier y Javier, Jon y Juan, Mikel y 
Miguel. 
 
Concretamente, en la estadística de nacimientos de 2006, se han recogido 1.511 
nombres diferentes de niñas y 1.358 de niños. De éstos, 1.015 en el caso de las niñas 
y 955 en el de los niños aparecen una sola vez y entre ellos se encuentran nombres 
chinos, africanos, árabes, italianos, anglosajones, etc. Esto ha hecho que el número 
de nombres utilizados haya crecido desde 1999 en un 58,6% en el caso de los niños y 
en un 44,3% en el caso de la niñas. 
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Tabla1: Lista de los 25 nombres de pila más frecuentemente utilizados en el 
conjunto de los tres últimos años (2004 - 2006) 
 

Mujer Varón

Nombre Frecuencia % Nombre Frecuencia %

1 Ane 838 2,91 Iker 1.160 3,80
2 Irati 836 2,90 Jon 991 3,25
3 Naroa 672 2,33 Unai 957 3,13
4 June 668 2,32 Ander 913 2,99
5 Uxue 644 2,23 Mikel 820 2,69
6 Leire 639 2,22 Oier 794 2,60
7 Nahia 620 2,15 Aimar 781 2,56
8 Izaro 572 1,99 Eneko 781 2,56
9 Paula 569 1,97 Asier 772 2,53

10 Lucía 565 1,96 Markel 711 2,33
11 Nerea 502 1,74 Ibai 643 2,11
12 Maialen 469 1,63 Aitor 619 2,03
13 Maria/María 461 1,60 Julen 607 1,99
14 Naia 429 1,49 Xabier 568 1,86
15 Haizea 404 1,40 Unax 495 1,62
16 Eider 379 1,32 Beñat 411 1,35
17 Maider 372 1,29 Aritz 370 1,21
18 Nora 361 1,25 Gorka 365 1,20
19 Ainhoa 342 1,19 Iñigo 354 1,16
20 Sara 335 1,16 Pablo 323 1,06
21 Garazi 306 1,06 Adrian/Adrián 319 1,04
22 Iraia 282 0,98 Ekaitz 268 0,88
23 Maddi 281 0,98 Lander 267 0,87
24 Oihane 251 0,87 Alex 245 0,80
25 Laura 246 0,85 Daniel 244 0,80  

 
Fuente: EUSTAT. Estadística de Nacimientos. 
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