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Las hospitalizaciones causadas por enfermedades 
respiratorias aumentaron un 8,5% en 2007 

 
Se mantienen las enfermedades cardiovasculares y digestivas como 
principales causas de ingreso 
 
Los hospitales de agudos de la C.A. de Euskadi registraron 297.100 altas hospitalarias en el 
año 2007, entre hospitalizaciones e ingresos en la unidad de hospital de día, lo que supuso 
un incremento del 2% respecto al año anterior, según datos de Eustat. El  76% de las altas 
correspondieron a hospitales públicos y el 24% a privados. Al igual que el año anterior, la 
estancia media hospitalaria fue de 5,1 días en el año 2007. 
 
Las enfermedades del aparato circulatorio (cardiovasculares) fueron la principal causa de 
hospitalización en el año 2007 con el 12,2% del total de las altas, seguidas del grupo de 
enfermedades del aparato digestivo (11,4%) y las enfermedades del sistema nervioso y 
órganos de los sentidos (10,4%). 
 
Gráfico 1.- Pacientes dados de alta en los hospitales de agudos por grandes grupos 
de diagnósticos más frecuentes. 2006-2007  

0 5.000 10.000 15.000 20.000 25.000 30.000 35.000 40.000

Aparato circulatorio

Aparato digestivo

Sistema nervioso y 
sentidos

Aparato respiratorio

Osteomusculares y
locomotoras

Tumores

Embarazo y parto

Lesiones y
envenenamientos

Año 2006

Año 2007

 
Fuente: Eustat 
 
Las enfermedades respiratorias destacaron por tener un incremento del 8,5%, respecto al 
año 2007. Este grupo, que constituye la cuarta causa más frecuente de ingreso hospitalario, 
tuvo mayor incidencia en los meses de enero, febrero y diciembre. También las 
enfermedades de origen en el periodo perinatal, que representan el 0,7% del total de altas, 
destacaron con un aumento del 11% respecto al año anterior, debido principalmente a 
trastornos derivados del nacimiento prematuro y bajo peso al nacer. 
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La estancia media hospitalaria más prolongada la registraron los trastornos mentales con un 
promedio de 14,1 días y  las de origen perinatal con 13,8 días; le siguen a más distancia las 
enfermedades infecciosas (8,6 días) y los tumores (7,9 días). 
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Del total de ingresos en los hospitales, 7.786 personas fallecieron. Las principales causas 
fueron los tumores (26,5%), entre los cuales el “tumor maligno de bronquio y pulmón” causó 
el mayor número de defunciones, seguidos de las enfermedades del aparato circulatorio 
(22,3%) y sistema respiratorio (18,1%). 
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Las patologías que originaron que una misma persona ingresara más de una vez en el 
hospital fueron “el tratamiento de quimioterapia de mantenimiento” y las afecciones de 
carácter crónico: “bronquitis crónica” e “insuficiencia cardiaca”. 
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Más de la mitad de las hospitalizaciones (57%) requirieron un procedimiento o intervención 
quirúrgica. Las practicadas sobre el aparato músculoesquelético, que representaron un 20% 
del total de las intervenciones, fueron las más frecuentes, en particular “las operaciones 
sobre las articulaciones de las extremidades inferiores” (especialmente cadera y rodilla); 
seguidas por las operaciones sobre el aparato digestivo (14%), con “la reparación de hernia” 
como la más habitual, y las intervenciones sobre el ojo (13%), siendo la “catarata” la más 
frecuente. 
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Tabla 1.- Altas por grandes grupos de diagnóstico. 2006-2007 Tabla 1.- Altas por grandes grupos de diagnóstico. 2006-2007 

2006 2007
Total altas % E.m.* Total altas % E.m.* Δ %

Total 291.332 100,0 5,1 297.100 100,0 5,1 2,0
Enfermedades del sistema circulatorio 35.852 12,3 6,3 36.243 12,2 6,3 1,1

Enfermedades del aparato digestivo 34.056 11,7 5,7 33.751 11,4 5,7 -0,9

Enfermedades del sistema nervioso y órganos sensoriales 30.299 10,4 1,1 30.831 10,4 1,0 1,8

Enfermedades del aparato respiratorio 25.784 8,9 5,8 27.970 9,4 5,9 8,5

Enfermedades del sistema osteo-mioarticular 25.205 8,7 4,0 26.330 8,9 3,9 4,5

Neoplasias (tumores) 25.951 8,9 7,9 25.775 8,7 7,9 -0,7

Embarazo, parto y puerperio 24.841 8,5 2,9 25.706 8,7 2,9 3,5

Lesiones y envenenamientos 21.674 7,4 7,5 21.758 7,3 7,5 0,4

Enfermedades del aparato genitourinario 16.637 5,7 3,9 17.257 5,8 3,8 3,7

Síntomas, signos y estados mal definidos 12.983 4,5 4,8 13.837 4,7 4,8 6,6

Otras causas 12.327 4,2 2,6 11.743 4,0 2,5 -4,7
Enfermedades de la piel y tejidos subcutáneos 5.165 1,8 3,7 5.295 1,8 3,2 2,5

Trastornos mentales 5.015 1,7 13,8 5.084 1,7 14,1 1,4

Enfermedades endocrinas, de la nutrición y metabólicas 4.430 1,5 5,7 4.262 1,4 6,0 -3,8

Enfermedades infecciosas y parasitarias 3.664 1,3 8,7 3.425 1,2 8,6 -6,5

Enfermedades de la sangre y órganos hematopoyéticos 3.193 1,1 5,4 3.281 1,1 6,0 2,8

Anomalías congénitas 2.411 0,8 3,5 2.504 0,8 3,7 3,9

Enfermedades con origen en el período perinatal 1.845 0,6 13,5 2.048 0,7 13,8 11,0

Grandes grupos de diagnóstico
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* Estancia media 
Fuente: Eustat 
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