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Iker y Ane siguen siendo los nombres más 
frecuentes entre los recién nacidos 

 
 
Los padres se inclinan por nombres euskaldunes y sencillos 
 
Ane, como viene ocurriendo desde 1996, es el nombre de pila que ocupa el primer lugar en 
la preferencia de los padres al elegir el nombre de las niñas, según información facilitada por 
Eustat referida a los nacimientos ocurridos en el periodo comprendido entre los años 2006 y 
2008 en la C.A. de Euskadi. El segundo y tercer lugar lo ocupan Uxue y Nahia, seguidos por 
Irati, June y Naroa. 
 
También Iker sigue siendo el nombre de varón preferido por los padres, seguido de Jon y 
Unai. Tras ellos, los más utilizados han sido Aimar, Markel y Ander. 
 
El Registro Civil permite un máximo de dos nombres simples o uno compuesto; aún así, los 
padres optan por uno simple. En la lista de los cien nombres más comunes únicamente se 
encuentra la combinación Jon Ander para los chicos; en el caso de las chicas, los nombres 
compuestos con María, tan frecuentes en otro tiempo, no aparecen. 
 
 
Diferentes grafías de un mismo nombre 
 
Predominan los nombres euskaldunes, registrándose algunos con formas diferentes de 
escritura; es el caso de Ane-Anne, Itxaso-Itsaso, Leire-Leyre, Jon-Ion, Aritz-Haritz. Todos 
estos casos con formas distintas de expresar el nombre, excepto Ion, se sitúan entre los 100 
más frecuentes. 
 
Salvo en el caso de María y Miren, las formas en euskera de un nombre superan a las de 
castellano; éste es el caso de Ane y Ana, Xabier y Javier, Jon y Juan, Mikel y Miguel. 
 
Concretamente, en la estadística de nacimientos de 2008, se han recogido 1.793 nombres 
diferentes de niñas y 1.713 de niños. De éstos, 1.239 en el caso de las niñas y 1.256 en el 
de los niños, aparecen una sola vez y entre ellos se encuentran nombres chinos, africanos, 
árabes, italianos, anglosajones, etc. Esto ha hecho que el número de nombres utilizados 
haya crecido desde 1999 en un 71,3% en el caso de las niñas y se haya duplicado en el 
caso de los niños. 
 
 
El nombre más habitual entre las madres fue Ainhoa y entre los padres Aitor 
 
Los nombres más usuales entre las mujeres que fueron madres en el período de 2006 a 
2008 fueron: Ainhoa, Susana, Sonia, Nerea, Amaia, Mónica, Leire, Marta, Cristina y María. 
En estas generaciones de mujeres, nacidas en su mayoría al final de la dictadura y al 
comienzo de la democracia (entre 1969 y 1979), los nombres más populares eran los 
simples, pero estaban más presentes los castellanos que los euskaldunes. De todas formas, 
más del 20% de las madres tenían un nombre compuesto por María. 
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En cuanto a los hombres que fueron padres entre 2006 y 2008,  los 10 nombres más 
reiterados fueron: Aitor, Javier, Francisco Javier, Iñigo, Oscar, Asier, Alberto, José Antonio, 
Roberto y José Luis. En este caso eran varones nacidos principalmente al final de la 
dictadura (entre 1967 y 1977) y se encontraban nombres compuestos y muy pocos 
euskaldunes. 
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Mujeres Hombres

Nombre Frecuencia % Nombre Frecuencia %

1 Ane 849 2,83 Iker 1.113 3,48
2 Uxue 840 2,80 Jon 873 2,73
3 Nahia 760 2,53 Unai 873 2,73
4 Irati 752 2,51 Aimar 870 2,72
5 June 736 2,45 Markel 864 2,70
6 Naroa 616 2,05 Ander 844 2,64
7 Izaro 594 1,98 Oier 834 2,61
8 Leire 533 1,78 Eneko 782 2,45
9 Lucía 504 1,68 Mikel 780 2,44

10 Nora 471 1,57 Asier 669 2,09
11 Maialen 461 1,54 Ibai 624 1,95
12 Naia 453 1,51 Julen 601 1,88
13 Paula 451 1,50 Unax 596 1,87
14 Haizea 443 1,48 Aitor 575 1,80
15 Nerea 415 1,38 Xabier 475 1,49
16 Sara 360 1,20 Beñat 405 1,27
17 Maria/María 357 1,19 Aritz 388 1,21
18 Eider 334 1,11 Gorka 318 1,00
19 Maddi 331 1,10 Adrian/Adrían 312 0,98
20 Iraia 323 1,08 Iñigo 310 0,97
21 Maider 323 1,08 Alain 298 0,93
22 Irene 305 1,02 Pablo 293 0,92
23 Garazi 294 0,98 Martin/Martín 265 0,83
24 Ainhoa 255 0,85 Urko 264 0,83
25 Malen 230 0,77 Lander 250 0,78

Fuente: EUSTAT. Estadística de nacimientos

Tabla1: Lista de los 25 nombres de pila más frecuentemente utilizados
en el conjunto de los tres últimos años (2006 - 2008)
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