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Tras una década de crecimiento, los nacimientos 
disminuyeron un 1,8% en 2009 

 
 
La edad media de maternidad se situó en 33,1 años para las españolas y 
en 28,7 años para las extranjeras 
 
 
En el año 2009 el número de nacidos en la C.A. de Euskadi alcanzó la cifra de 20.928, 
un 1,8% menos que el año anterior, según datos elaborados por Eustat. Este 
descenso de la natalidad es el primero que se produce después de un periodo de 10 
años de continuo incremento. 
 
La fuerte tendencia descendente de los nacimientos iniciada en 1976 se ralentiza a 
partir de finales de los 80 y alcanza su cota más baja en 1994. Las cifras de 2009 
suponen un freno al repunte de la natalidad iniciado en 1999. 
 
En cuanto a la distribución de los nacidos por territorios históricos, Álava es el único 
que, con 3.224 nacimientos, ha registrado un leve crecimiento del 0,5% frente a las 
disminuciones de Bizkaia (-3,0%) y Gipuzkoa (-1,1%), con 10.540 y 7.164 nacidos, 
respectivamente. 
 
La tasa de natalidad se situó en 9,6 por mil habitantes, muy lejos de los 20 por mil que 
se registraban en la década de los 60. La cifra más alta se encuentra en Gipuzkoa 
(10,3‰), seguida de Álava (10,2‰) y de Bizkaia (9,1‰). 
 
El 77% de las mujeres que tuvieron descendencia en 2009 tenía 30 años o más. El 
grupo más numeroso corresponde a las mujeres de entre 30 y 34 años de edad, con 
un 44% del total de los nacimientos. Por otra parte, continúa aumentando el número 
de nacimientos de madres mayores de 35 años (34%), que duplica ampliamente al 
grupo de 25 a 29 años (16%). El 7% de las madres tenía menos de 25 años, cifra 
similar a la de 2008. 
 
 
El 15,3% de las madres fueron extranjeras en 2009 
 
 
Si consideramos la nacionalidad de las nuevas madres, el 15,3% fueron extranjeras 
dando a luz a 3.195 niñas y niños. Los países de procedencia más comunes fueron: 
Marruecos con 501 madres, Bolivia (302), Colombia (294), Rumanía (284), Ecuador 
(167), Brasil (157) y China (152). 
 
Las mujeres extranjeras tienen hijos a una edad más temprana que las de 
nacionalidad española residentes en la C. A. de Euskadi. De hecho, el 56% lo hacen 
con menos de 30 años en claro contraste con el 17% de las de nacionalidad española 
que deciden ser madres antes de cumplir la treintena. 
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Gráfico 1: Nacidos vivos según la nacionalidad y edad de la madre (%). 2009

Fuente: EUSTAT. Estadística de nacimientos de la C. A. de Euskadi  
 
 
La edad media de las madres fue de 32,4 años, aumentando este promedio hasta los 
33,1 años entre las de nacionalidad española y situándose en los 28,7 años para las 
madres de nacionalidad extranjera. 
 
La edad media de las madres primerizas fue de 31,5 años. 
 
 
El 31,2% de los nacimientos tuvo lugar al margen del matrimonio en 2009  
 
 
Durante el año 2009 los nacimientos fuera del matrimonio se elevaron a 6.531, cifra 
que supone el 31,2% del total de nacimientos y un incremento del 0,9% respecto a 
2008. Álava y Bizkaia tuvieron porcentajes superiores al conjunto de la C.A. de 
Euskadi, con el 32,2% y 31,4%, respectivamente, mientras que Gipuzkoa fue el único 
territorio con valores relativos menores (30,4%). Si comparamos el porcentaje del año 
1990 (7,7%) con el actual, se ha multiplicado por cuatro la proporción de nacimientos 
fuera del matrimonio. 
 
Teniendo en cuenta el orden de nacimiento, los primeros nacimientos en 2009 
supusieron el 56%, los segundos nacimientos el 36% y los terceros y posteriores el 
8%. 
 
El número de partos ascendió a 20.502, de los cuales 20.000 fueron sencillos, 483 
dobles y 19 triples. 
 
La relación de sexos entre los nacidos vivos en 2009 fue de 109 niños por cada 100 
niñas. El peso medio de los primeros fue 3.308 gramos y el de las segundas 3.190 
gramos. 
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C.A. de Euskadi Álava Bizkaia Gipuzkoa

Total 20.928 3.224 10.540 7.164

Sexo
   Hombres 10.899 1.685 5.456 3.758

   Mujeres 10.029 1.539 5.084 3.406

Orden de nacimiento
   Primero 11.780 1.796 6.061 3.923

   Segundo 7.483 1.146 3.671 2.666

   Tercero o más 1.665 282 808 575

Edad de la madre
   < 25 años 1.391 281 747 363

   25 - 29 años 3.325 560 1.520 1.245

   30 - 34 años 9.164 1.357 4.500 3.307

   35 - 39 años 6.061 891 3.233 1.937

   >= 40 años 987 135 540 312

Estado civil de la madre
   Casada 14.397 2.185 7.226 4.986

   No casada 6.531 1.039 3.314 2.178

Nacionalidad de la madre
   Española 17.733 2.473 8.982 6.278

   Extranjera 3.195 751 1.558 886

Fuente: EUSTAT. Estadística de nacimientos de la C. A. de Euskadi

Tabla 1: Nacidos vivos según el Territorio Histórico de residencia de la madre.
2009

C.A. de Euskadi Álava Bizkaia Gipuzkoa

Total 20.928 3.224 10.540 7.164

Sexo
   Hombres 10.899 1.685 5.456 3.758

   Mujeres 10.029 1.539 5.084 3.406

Orden de nacimiento
   Primero 11.780 1.796 6.061 3.923

   Segundo 7.483 1.146 3.671 2.666

   Tercero o más 1.665 282 808 575

Edad de la madre
   < 25 años 1.391 281 747 363

   25 - 29 años 3.325 560 1.520 1.245

   30 - 34 años 9.164 1.357 4.500 3.307

   35 - 39 años 6.061 891 3.233 1.937

   >= 40 años 987 135 540 312

Estado civil de la madre
   Casada 14.397 2.185 7.226 4.986

   No casada 6.531 1.039 3.314 2.178

Nacionalidad de la madre
   Española 17.733 2.473 8.982 6.278

   Extranjera 3.195 751 1.558 886

Fuente: EUSTAT. Estadística de nacimientos de la C. A. de Euskadi

Tabla 1: Nacidos vivos según el Territorio Histórico de residencia de la madre.
2009
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