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ESTADISTICA DE MORBILIDAD HOSPITALARIA. 2013

Aumenta levemente el nUmero de pacientes
dados de alta en los hospitales de la C.A. de
Euskadi en 2013

Sin embargo, los episodios de embarazo, parto y puerperio descienden
por tercer afio consecutivo

Los hospitales de la C.A. de Euskadi declararon 312.562 altas de pacientes que
estuvieron ingresados en 2013, un 0,7% mas respecto al afio anterior, segun datos de
Eustat. Otros datos destacables fueron: el descenso progresivo de los episodios de
embarazo, parto y puerperio (-7% en 2013, -4% en 2012 y -1% en 2011), el aumento
de las personas atendidas con 65 y mas afios (representando el 45,4% de las
personas hospitalizadas) y el ascenso de patologias relacionadas con el paso de la
edad (catarata y osteoartrosis).

El 97,4% de las personas hospitalizadas residian en la C.A. de Euskadi (49,3% en
Bizkaia, 32,7% en Gipuzkoa y 15,4% en Alava), el 2,4% en otras provincias (Burgos,
Cantabria y Navarra aparecen entre las més frecuentes) y el 0,1% en el extranjero.

Los hombres representaron el 48,8 % y las mujeres el 51,2%. Respecto a la edad, el
grupo mas numeroso fue el colectivo de 65 y mas afos, cuyo peso ha ido aumentando

en los ultimos afos, pasando del 39,5% en 2000 al 45,4 % en 2013, situandose en 77
afos la edad mas frecuente de hospitalizacion.

Pacientes dados de alta por enfermedades mas frecuentes. 2013
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Fuente: Eustat. Estadistica de morbilidad hospitalaria
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La patologia mas diagnosticada en 2013 fue la catarata, lo que situd, una vez mas, al
grupo de enfermedades del sistema nervioso y 6rganos de los sentidos como la
principal causa de ingreso hospitalario (13,3%); le siguieron las enfermedades del
aparato circulatorio y las del aparato digestivo, (ambas préximas al 12% en la segunda
posicion), las enfermedades osteomusculares (9,4%) y los tumores (9,2%).

Los patrones de morbilidad difieren segin el género; en los hombres, las
enfermedades del aparato digestivo (14%) y las del aparato circulatorio (13,6%) fueron
las méas frecuentes; ademas, dentro del primer grupo destacaron la hernia inguinal y
los célculos biliares, mientras que en el segundo fueron la insuficiencia cardiaca y las
disritmias cardiacas.

En las mujeres, los casos mas frecuentes correspondieron a las enfermedades del
sistema nervioso y érganos de los sentidos, que supusieron el 14,7% de las altas, con
predominio de la catarata, y los episodios de embarazo, parto y puerperio con el
14,3%, donde destacé el embarazo cronolégicamente avanzado.

Las enfermedades osteomusculares (9,4%), de mayor prevalencia en el colectivo de
45-64 afos, se situaron en cuarto lugar, por delante de los tumores, destacando,
dentro de ellas, el trastorno de rodilla en los hombres y la osteoartrosis en las mujeres.

Los tumores fueron el quinto motivo de ingreso hospitalario, con el 9,2%, y afectaron
a mas hombres que mujeres; entre los canceres los mas frecuentes fueron los de
vejiga, colon y mama de muijer.

La estancia media hospitalaria fue de 5,8 dias en 2013. Las estancias mas
prolongadas correspondieron a los trastornos mentales (14 dias), las enfermedades
de origen perinatal (11 dias), las enfermedades infecciosas (8,9 dias) y los tumores
(7,7 dias).

Pacientes dados de alta por enfermedades mas frecuentes segiin edad. 2013

Grandes grupos de diagnéstico Total altas (*) Grupos de edad

% 0-14 15-44 45-64 65y mas
Total 100 16.160 72.875 81.631 141.896
Sistema nervioso y érganos sensoriales 13,3 1.326 3.091 8.747 28.300
Aparato circulatorio 11,7 107 3.127 9.774 23.680
Aparato digestivo 11,6 1.623 7.959 11.650 15.120
Osteomusculares 9,4 468 6.561 11.777 10.676
Tumores 9,2 381 3.785 10.798 13.850
Aparato respiratorio 8,7 3.877 4.262 4.980 14.185
Fracturas y lesiones 7,4 1.125 5.265 6.236 10.477
Embarazo, parto y puerperio 7,3 3 22.755 113 -

(*) % sobre el total de altas
Fuente: Eustat. Estadistica de morbilidad hospitalaria
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Nota: Los datos se refieren a los hospitales de agudos. Se han considerado las hospitalizaciones
convencionales, con estancia de al menos una noche y las que se resuelven en el mismo dia

Para mas informacion:

Euskal Estatistika-Erakundea / Instituto Vasco de Estadistica

C/ Donostia-San Sebastian, 1 01010 Vitoria-Gasteiz

Servicio de Prensa: servicioprensa@eustat.es TIf: 945 01 75 62
Mas notas de prensa sobre Estadistica de Morbilidad Hospitalaria
Banco de Datos de Estadistica de Morbilidad Hospitalaria

Pagina: 3 (3)



