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Los ingresos a causa de enfermedades 

respiratorias aumentaron un 12% en 2015 en los 

hospitales de la C.A. de  Euskadi 
 
 

Se realizaron más de 24.000 intervenciones de cataratas 
 
Los hospitales de la C.A. de Euskadi registraron 321.039 altas de personas que 
estuvieron ingresadas en 2015, sin cambios respecto al año anterior, según datos de 
Eustat. En cambio, los ingresos por enfermedades respiratorias (31.500) aumentaron 
un 12% respecto al año anterior, situándose como la cuarta causa de hospitalización 
en 2015 (sexta en 2014); dentro de este grupo destacaron la neumonía, con mayor 
incidencia en las personas de más edad (80 y más años), y la bronquitis crónica en los 
hombres entre 75 y 84 años. 
 
El 79% de los ingresos hospitalarios correspondieron a hospitales públicos y el 21% a 
privados y, del total de episodios hospitalarios, las mujeres representaron el 51% y los 
hombres el 49%, aunque, de no considerar los ingresos por causa de parto y 
embarazo, estas proporciones se invertirían, con más hombres (53%) que mujeres.  
 
Las personas que ingresan en los hospitales cada vez tienen más edad. El 47,6% de 
las personas ingresadas tenía 65 y más años (46,5% en 2014) y, de ellas, el 41,4% 
tenía 80 años y más, colectivo que se ha duplicado en los últimos quince años.  
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Gráfico 1: Pacientes dados de alta por grupos de enfermedades más 
frecuentes. 2015

Fuente: Eustat. Estadística de morbilidad hospitalaria
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Según la clasificación normalizada de enfermedades, la causa más frecuente de 
hospitalización sigue siendo la provocada por las enfermedades del sistema nervioso 
y órganos de los sentidos (13,8%), debido a la frecuencia de la catarata que, con 
24.766 casos, supuso más de la mitad de este grupo. 
 

Grandes grupos de diagnóstico Total %

Variación 

respecto al 

año anterior

Total 321.039 100,0 0,1

Sistema nervioso y órganos sensoriales 44.447 13,8 0,0

Aparato digestivo 37.622 11,7 0,5

Aparato circulatorio 37.404 11,7 2,2

Aparato respiratorio 31.495 9,8 12,0

Osteomusculares 28.938 9,0 -2,9

Tumores 28.109 8,8 -3,5

Fracturas y lesiones 23.618 7,4 1,5

Embarazo, parto y puerperio 22.150 6,9 -2,5

(*) % sobre el total de altas

Fuente: Eustat. Estadística de morbilidad hospitalaria

Tabla 1: Pacientes que reciben el alta en hospitales de la C.A.

de Euskadi por grupos de enfermedades más frecuentes. 2015

 
 
A continuación se sitúan las enfermedades del aparato digestivo y las del sistema 
circulatorio, que compartieron el segundo puesto, ambas con el 11,7%, seguidas por 
las respiratorias (9,8%), las osteomusculares (9%) y los tumores (8,8%). 
 
Las causas de ingreso varían en función del sexo y la edad. En las mujeres, los 
episodios por causa de embarazo, parto y puerperio, vuelven a descender (-2,5%), 
ocupando la segunda posición (13,5%) tras el grupo de las enfermedades del sistema 
nervioso y órganos de los sentidos (15,2%), que afecta principalmente a mujeres de 
70 y más años. 
 
En los hombres, las dos principales causas de hospitalización fueron las 
enfermedades del aparato digestivo (14%) y las relativas al aparato circulatorio 
(13,6%); entre las primeras destacó la hernia inguinal y, entre las últimas, la 
insuficiencia y la arritmia cardiaca, con mayor prevalencia en hombres de 80 y más 
años.  
 
Por su parte, los fallecimientos hospitalarios aumentaron un 8,3% en 2015, hasta los 
7.949. Las principales causas de defunción fueron las enfermedades circulatorias y los 
tumores, que supusieron el 43% de las defunciones, seguidas por las enfermedades 
respiratorias, que experimentaron un aumento del 16,7% respecto al año anterior. 
 
La duración media de las estancias hospitalarias fue de 5,7 días en 2015. Las 
estancias más prolongadas correspondieron a los trastornos mentales (13,2 días 
como promedio), seguidos por las enfermedades de origen perinatal (10,9 días), las 
infecciosas (8,8 días) y los tumores (7,3 días). 
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Nota: Los datos se refieren a los hospitales de agudos. Se han considerado tanto las 
hospitalizaciones convencionales (estancia de al menos una noche) como las que se resuelven 
en el mismo día. Para el cálculo de la estancia media no se han tenido en cuenta los episodios 
de día. 

 
 
Para más información: 
Eustat - Euskal Estatistika Erakundea / Instituto Vasco de Estadística  
C/ Donostia-San Sebastián, 1  01010 Vitoria-Gasteiz 
Servicio de Prensa: servicioprensa@eustat.eus Tlf: 945 01 75 62  
Más notas de prensa sobre Estadística  de morbilidad hospitalaria  
Banco de Datos de Estadística  de morbilidad hospitalaria 
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